URZAD MIASTA MARKI

Marki, dnia 5 maja 2026 r.

OBWIESZCZENIE

w sprawie listy kandydatek i kandydatow zgtoszonych w wyborach do

Mareckiej Rady Senioréw lll kadencji

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2025 r.
poz. 1153 i 1436 oraz z 2026 r. poz. 252) oraz § 4 ust. 13 Statutu Mareckiej Rady Senioréw
stanowigcego zatgcznik do uchwaty nr IV/443/2017 Rady Miasta Marki z dnia 29 listopada 2017 r. w

sprawie powotania Mareckiej Rady Senioréw i nadania jej Statutu (Dz. Urz. Woj. Maz. z 2023 r. poz.

13072) ogtaszam imienng liste kandydatek i kandydatow do Mareckiej Rady Senioréw Il kadenc;ji

wraz z krotkim biogramem:

1.

Baranowska Krystyna - dyplomowana pielegniarka. Cztonkini Stowarzyszenia ,Z Nami”.
Chetnie wesprze senioréow swoimi pomystami.

Binert Joanna - instruktor pilatesu i jogi na krzesle. Stuchacz Uniwersytetu Trzeciego Wieku w
Markach od 3 lat. Uczestniczy w warsztatach malarskich i rekodzieta. Brata udziat w
Olimpiadzie Senioréw.

Binert Leszek - instruktor warsztatow malarskich i zaje¢ fotograficznych. Brat udziat w
Olimpiadzie Seniorow oraz wyktadach kreatywnych Uniwersytetu Trzeciego Wieku w
Markach.

Bogurad Elzbieta — mieszkanka Marek od dziecka. Uczestniczka zaje¢ sportowych,
kulturalnych i tanecznych. Uwielbia podrdze i spotkania z ludzmi, chetnie angazuje sie w
rozwigzywanie réznych spraw i lokalnych problemoéw.

Borkowska Maria - mieszkanka Marek od dziecka. Technolog urzadzen elektronicznych i
potprzewodnikow. Wiceprzewodniczgca Mareckiej Rady Senioréw Il kadencji oraz
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Markach.

Gatusa Maria - aktywna seniorka dziatajgca w Uniwersytecie Trzeciego Wieku w Markach od
3 lat. Przez 38 lat byta pracownikiem w Kancelarii Sejmu. Aktywnie uczestniczy we wszystkich
zajeciach dla senioréw.

Gatarzewska Elzbieta - rodowita Struzanka. Z wyksztatcenia technik farmaceutyczny z ponad
40-letnim stazem pracy w warszawskich aptekach. Od kilku lat na emeryturze.

Gatarzewska Maria Jolanta — pracowata jako geodeta. Nalezata do Rady Rodzicéw SP Nr
275 w Warszawie, Rady Rodzicéw SP Nr 5 w Markach oraz Rady Rodzicéw Liceum

Elektrotechnicznego im. Konopczynskiego w Warszawie.
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Gatarzewski Stawomir - technik mechanik prowadzacy dziatalno$é gospodarczg na wiasny
rachunek przez 36 lat.

Gocal Janina - od 5 lat aktywnie dziata w Uniwersytecie Trzeciego Wieku w Markach,
uczestniczgc w organizowanych zajeciach. Cztonek Mareckiej Rady Seniorow Il kadencji.
Pracowata w Urzedzie Miasta Marki.

Gotembiewska Czestawa - kaletnik od 40 lat. Wspottworzyta Polski Zwigzek Emerytow i
Rencistow w Markach. Uczestniczyta w potgczeniu PZER i Inwalidéw.

Gronowski Grzegorz - aktywny senior dziatajgcy w Uniwersytecie Trzeciego Wieku w
Markach. Uczestniczy w zajeciach stowarzyszenia. Udziela sie spotecznie od 5 lat.

Jagietto Marzenna - kilka lat pracowata jako pielegniarka, nastepnie jako pracownik biurowy.
Po przejsciu na emeryture zwigzata sie ze spotecznoscig seniorow w Mareckim Osrodku
Kultury, nalezy do zespotu tanecznego "Kobra" w MOK. Cztonek Stowarzyszenia "Ztota
Jesien Marki".

Jagora Alina — na emeryturze od 8 lat, wczesniej pracowata jako pielegniarka w przychodni.
Jezewska Barbara - z zawodu specjalista ds. archiwum. Interesuje sie sportem, literaturg i
dziatalnoscig spoteczng. Nalezy do Klubu Seniora przy Mareckim Osrodku Kultury.
Uczestniczy w zajeciach dla seniorow w CAF 3, a takze pomaga w sprawach dotyczgcych
seniorow.

Kaczorek Janusz - aktywny senior, od 10 lat nalezgcy do Uniwersytetu Trzeciego Wieku w
Markach. Korzysta z zaje¢ sportowych oraz réznych wyktadéw organizowanych dla senioréw.
Kaczorek Krystyna - aktywna seniorka uczestniczaca w zajeciach sportowych oraz réznych
wyktadach organizowanych dla senioréw. Od 10 lat nalezy do Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Markach.

Komorowska Helena - z wyksztatcenia ekonomistka. Przedstawicielka Stowarzyszenia
"Usmiech Seniora", przewodniczgca kota i cztonek zarzgdu okregowego Polskiego Zwigzku
Emerytéw i Rencistéw, cztonkini Parlamentu Senioréw Il kadencji i Prezydium Delegatury
Warszawsko Mazowieckiej OPS. Pracowata przy powstaniu i powotaniu Mareckiej Rady
Senioréw | kadenciji.

Kozielewska Krystyna - cztonkini Stowarzyszenia "Usmiech Seniora" od wielu lat i delegat
kadenciji obywatelskiego Parlamentu Senioréw.

Kozielewski Jerzy - ekspert ds. bezpieczenstwa narodowego, oficer Wojska Polskiego w
stanie spoczynku, byty pracownik dydaktyczno-naukowy, wyktadowca akademicki.

Krél Halina — odpowiedzialna i dyspozycyjna. Chce aktywnie wspiera¢ seniorow.
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22. Kru$ Mirostawa - magister ekonomista, od 7 lat cztonek Stowarzyszenia ,Z Nami”. Prowadzi i
pomaga w szkoleniach finansowych na terenie powiatu.

23. Kryszkiewicz Ewelina - cztonek Mareckiej Rady Senioréw Il kadencji. Otworzyta w Markach
Polski Zwigzek Emerytow i Rencistow, a od 2010r. takze Uniwersytet Trzeciego Wieku w
Markach. Organizuje wykfady i wycieczki po catej Polsce.

24. Lech Daniela - mieszkanka Marek od urodzenia. Z zawodu ksiegowa. Od 15 lat udziela sie na
rzecz seniorow w Polskim Zwigzku Emerytéw i Rencistéw w Markach. Obecnie petni funkcje
przewodniczacej w Kole Nr 14 w Markach i funkcje sekretarza w Oddziale Rejonowym
Warszawa Targowek. Skupia sie na pomocy seniorom, ktérzy potrzebujg wsparcia
emocjonalnego i zyciowego.

25. Liwak Krystyna — emerytka, 40 lat pracowata w Urzedzie Miasta Marki.

26. Matusiak Elzbieta - ekonomistka. Ukonczyta studia w Wyzszej Szkole Ekonomiczno-
Informatycznej w Warszawie na kierunku finanse i bankowos$¢. Pracowata jako pracownik
socjalny. Ostatnie 20 lat pracowata w firmie medycznej jako specjalista ds. wynagrodzen.

27. Mielczarek Sabina - mieszkanka Marek, aktywnie dziatajgca w Uniwersytecie Trzeciego
Wieku w Markach od 5 lat. Bierze udziat we wszystkich zajeciach dla senioréw.

28. Olbrys$ Bogustaw Jerzy - inzynier nawigator, 20 lat na stanowisku kapitana na tankowcach.
Kapitan zeglugi wielkiej i kapitan Zeglugi srédladowe;.

29. Paciorek Krystyna — cztonek Mareckiej Rady Senioréw Il kadencji, prowadzi i organizuje
spotkania nieformalnej grupy senioréw. Uczestniczka Olimpiady Seniorow.

30. Patyska Violetta - od 30 lat mieszkanka Marek. Mezatka, ma dwdjke dzieci. Wolontariuszka
m.in. podczas obchodéw Dnia Flagi. Cztonkini Stowarzyszenia "Z Nami". Nalezy do zespotu
tanecznego "Kobra" w MOK Marki. Czynnie uczestniczy w zyciu senioralnym.

31. Peptonska-Cytrynowska Danuta - prawniczka, od 1990 r. cztonek Zarzgdu ROD "Kolejarz" w
Zabkach, a nastepnie zastepca prezesa i prezes zarzadu w latach 2005-2024. Wczesniej
cztonek rady osiedla "Za Zelazng Bramg" Srédmiejskiej Spotdzielni Mieszkaniowej w
Warszawie oraz fawnik Sgdu Okregowego w Warszawie VIl wydziat karny.

32. Pienkowska Zofia — urodzona w Markach. Z zawodu ksiegowa. Zwigzana z Polskim
Zwigzkiem Emerytéw i Rencistow - Koto Nr 14, zastepca przewodniczgcej kota. W swoich
dziataniach wspomaga prace zarzgdu oraz wspiera mareckich senioréw.

33. Plachetko Lidia - wolontariuszka przy Zespole "Caritas" w parafii pw. $w. Izydora w Markach.
Delegatka Obywatelskiego Parlamentu Senioréw Il kadenciji, cztonek Stowarzyszenia

"Usmiech Seniora".
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Rézynska Matgorzata - dziata w Uniwersytecie Trzeciego Wieku w Markach od 4 lat, cztonkini
Mareckiej Rady Senioréw Il kadencji. Uczestniczy w zajeciach organizowanych dla senioréw.
Sarnacka Danuta - pochodzi z Marek. Zycie senioralne zwigzata z dziatalno$cig spoteczng w
Polskim Zwigzku Emerytéw i Rencistow - Koto Nr 14 w Markach. Czynnie uczestniczy w zyciu
seniorow, petni funkcje skarbnika.

Stanistawska Zofia - aktywna seniorka, uczestniczy w zajeciach sportowych. Brata udziat w
Olimpiadzie Seniorow. Stuchaczka Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Markach od 15 lat.
Szczepanik Andrzej — od 20 lat mieszkaniec Marek. Uczestnik trzech edycji ,Nocnego Marka”,
wolontariusz WOSP i Spartakiady Rodzinnej. Nalezy do zespotu tanecznego "Kobra" w MOK
Marki. Brat udziat w Olimpiadzie Seniorow w 2025.

Szczepanik Elzbieta - zaangazowana w wolontariat i pomaganie innym. Nalezy do zespotu
tanecznego "Kobra" w MOK Marki. Uczestniczka zaje¢ sportowych, warsztatéw kreatywnych i
treningu pamieci. Brata udziat w Olimpiadzie Senioréw w 2025.

Sztuczynhska Jolanta — z zawodu redaktor, dyrektor wydawnicza i cztonek rady nadzorczej w
wydawnictwie. Sekretarz spotecznego Zarzadu Osiedla ,Lisi Jar”, nastepnie skarbnik. Prezes
Zarzgdu ROD ,Wodniak”, cztonek Mareckiego Stowarzyszenia Gospodarczego. Cztonek
Forum Senioréw Powiatu Wotominskiego.

Urlik Halina — cztonkini Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Markach od 2022 r. Aktywnie
uczestniczy w zajeciach kulturalnych i sportowych dla senioréw.

Urlik Jozef - mieszkaniec Marek od 2011 r. Cztonek Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Markach
od 2022 r. Aktywnie uczestniczy w dziatalno$ci stowarzyszenia, bierze udziat w zajeciach
kulturalnych i sportowych.

Zalewska Elzbieta - Cztonkini "Stowarzyszenia z Nami". Uczestniczy we wszystkich
wydarzeniach dla senioréw, chetnie udzielajgc swojego wsparcia.

Zaprzatek Barbara - mieszkanka Marek zwigzana z dziatalnoscig na rzecz Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Markach. Zaangazowanie i prace w UTW wigze z mozliwo$cig pomocy

osobom samotnym i chorym.

Termin spotkania, na ktérym przeprowadzone zostang wybory do Mareckiej Rady Senioréw I

kadenciji sposrod kandydatek i kandydatéw z powyzszej listy zostat wyznaczony na dzien 12 maja

2026 r.

Spotkanie wyborcze odbedzie sie w Wydziale Aktywnosci Lokalnej CAF3 Urzedu Miasta Marki przy ul.

Fabrycznej 3. Spotkanie rozpocznie sie o godz. 16.00 i zaplanowane jest do godz. 19.00.
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Czynne prawo wyborcze przystuguje osobie bedgcej mieszkancem Miasta Marki, ktdra najpézniej w

dniu poprzedzajgcym spotkanie wyborcze ukonczyta 60. rok zycia i jest obecna na spotkaniu.

Wybory przeprowadzane na spotkaniu sg bezposrednie i tajne.
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